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Normativa del Programa de Deporte en
Edad Escolar de Gipuzkoa

Normativa autonémica

: Ley 2/ 2023
(Gobierno Vasco) ey 2/

de la actividad fisica y del
deporte del Pais Vasco

Decreto 125 / 2008
de Deporte Escolar

Normativa territorial (Diputacion Foral de Gipuzkoa)

ORDEN FORAL 40-139 / 2021 145 / 2009
ORDEN FORAL ORDEN FORAL

Regulacion de unidades de
iniciacion

Programa anual de deporte
escolar

Autorizaciones especiales
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¢, Qué pasaria si no tuvieramos un modelo
de iniciacion deportiva regulado?

Por si solo, ¢ seria educativo, seria adecuado para
fomentar habitos deportivos, para fomentar el
rendimiento deportivo, para fomentar la inclusion?

(iISPAH INICIACION DEPORTIVA:
OCHO INVERSIONES PARA Pautas para el rendimiento,
MEJORAR LA ACTIVIDAD FISICA

la salud, los habitos deportivos
y el desarrollo integral

INFORME TECNICO DERIVADO DE LA REVISION
DE PUBLICACIONES CIENTIFICAS

CHILDREN’S RIGHTS IN SPORT
PROVISIONS ON CHILDREN'S SPORT
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Programa de deporte en edad escolar de la CAV

-,

» Actividad organizada que es practicada en horario no lectivo por escolares hasta los
16 afnos de edad.

mmmad FUNCIiONES y caracteristicas

» Preferentemente polideportiva y no orientada exclusivamente a la competicion

« La etapa de iniciacion se desarrollara principalmente dentro del contexto del centro
educativo.

* Los centros educativos se convertiran en el eje vertebrador de una iniciacion
deportiva esencialmente formativa.

-

« Etapa Educacion Infantil: juego libre, desarrollo integral y armoénico y para vivir el
movimiento corporal con disfrute.

« Etapa Educacion Primaria: actividad fisica ludica y polideportiva. Se podran realizar
competiciones y entrenamientos en actividades organizadas, pero siempre de forma
complementaria y no supletoria.

« Etapa Eduacion Secundaria: compartir actividades de los diferentes itinerarios y
contar con la posibilidad de especializarse en una sola modalidad deportiva.

LEY 2/2023, de 30 de marzo, de la actividad fisicay del deporte del Pais Vasco (art. 72-75)
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Programa de deporte en edad escolar de la CAV

Iltinerarios

BAJO BIDASOA /
BIDASOALDI

Edad de

Itinerarios Actividades .
iniciacion

DONOSTIALDEA
UROLA MEDIO / g
UROLA ERDIA _ UROLA KOSTA

-

N RIS
BAJODEBA/
DEBABARRENA ™

OIARTZUALDEA

Actividades de deteccion 12 afios |Federacion / club

ltinerario de iniciacion al rendimiento Actividades de tecnificacion 13 aflos |Federacion / club

Competiciones de iniciacion al rendimiento | 13 afios |Club

aaaaaa

Actividades de deteccion 12 afios |Federacion / club

ETRE

ltinerario de identificacion de talentos y
promesas deportivas

DEBAGOIENA

Actividades de tecnificacion 13 aflos |Federacion / club

/ : v s GOIERRI
ALTO UROLA / S

Competiciones restringidas 13 afios |Club UROLA GARAIA

Ambitos territoriales de las actividades

* Prebenjamin y benjamin: local/comarcal.
* Alevin: Territorio Historico.

* Infantil: Comunidad Autbnoma.

» Cadete: supracomunitario.

DECRETO 125/2008, de 1 de julio, sobre Deporte Escolar
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Programa de deporte en edad escolar de la CAV

Estructura organizativa

CENTROS ESCOLARES
« Marco de realizacion de las actividades
* Funciones administrativas y organizativas (con la colaboracion de clubes)

FEDERACIONES Y CLUBES

» Asistencia técnica a las actividades.

» Colaboracion en la organizacion y ejecucion.

« Marco de realizacion de las actividades (en determinados itinerarios)

AYUNTAMIENTOS

» Colaborar con los centros escolares y la Diputacion en la ejecucion de los programas mediante:
» la cesién de uso de los equipamientos deportivos municipales
« el control de las actividades
» la estructuracion de los programas.

DIPUTACION FORAL DE GIPUZKOA

» Elaboracion, aprobacion y ejecuciéon de programas (en coordinacion con los ayuntamientos)
* Financiacion

» Autorizaciéon de actividades.

LEY 2/2023, de 30 de marzo, de la actividad fisica y del deporte del Pais Vasco (art. 72-75)
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para todos/as con
1 independencia de la

/4 el género, el nivel
1 socioecondmico, el lugar
4 de residencia o el origen.

Modelo de iniciacion deportiva

PARATODOS/AS

Deporte escolar

competencia deportiva,

7| PLURALIDAD
7] DEPORTIVA

7] Deporte escolar

7] basado en la pluralidad
7] deportivay que

74 ofrece diferentes tipos
¥/ de experiencias y

7] actividades.

CENTROS
ESCOLARES

Deporte escolar
desarrollado
mayormente por los
centros escolares en
edades tempranas.

TN

d

Centradoen
el alumnado

|

SIN )
ESPECIALIZACION

Deporte escolar que
evita la especializacién
en un deporte en
edades tempranas.

N

REGLADO

Deporte escolar
reglado para
garantizar una
orientacién educativa.

Folletos e infografias

JUEGO
EDUCATIVO

7-8 anhos
10-20 EP

INICIACION

MULTI-
DEPORTIVAII

11-12 anos

50-6° EP

La Diputacién Foral de Gipuzkoa aprueba anualmente los programas

y las actividades referentes al deporte escolar. La Diputacién, los
ayuntamientos, los centros escolares, las federaciones y los clubes
participan en la actividad deportiva con el objetivo de que nuestros/

as niflos/as sean activos/as y se eduquen en la cultura deportiva. El
Programa de Iniciacién Deportiva se organiza por etapas, es decir, segin
las edades en colaboracion con los centros escolares y con los clubes:

INICIACION
MULTI-

9-10 anos

30-4° EP

FOMENTO
ESTILO DE
VIDAACTIVO

13-16 anos

1°-4° ESO



https://www.gipuzkoa.eus/documents/4004868/4007371/Folleto_Deporte+escolar+Gipuzkoa.pdf/ba754a96-9f62-9c16-aa42-72c307d0ed10?t=1686042742893
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Programas que se desarrollan en el marco del centro escolar

=9 i ESCUELAS CLUBES
ct ctividades dirigidas
-] DEPORTEESCOLARDECLUBES = g al deporte federado
w g 5 {clubes): participacion y 19-20EP ACTIVIDAD PRINCIPAL:
e €8 rendimiento 7-8 afos Programa
a JOLASHEZI
d
o | Actividades de iniciacion
o ( lfrV'i:'.'».'ﬂ | .
m w montarnismo )
8 S
% [\ ‘otimm= MULTIKIROLA FLE e R i
m o Centrado en el alumnado MULTIKIROLA
N Desarrollado por centros escolares
e - Préctica multideportiva - Proceso
o por encima de los resultados -
" Comunitario - Deporte Escolar
(- Inclusivo - Deporte Escolar Adaptado
2 Jela
=
g PROGRAMA DE INICIACION DEPORTIVA 6°EP ACTIVIDAD PRINCIPAL: ias
12 afios PROGRAMA
CAMPANA NATACION MULTIKIROLA
Actividades de iniciacion
deportiva
—— Prebenjamin ——» |———— Benjamin » | ——— Alevin » | —— Infantil - Cadete —»
FO \ 6 TR29EP 8 30-4°EP 10| soep | 11| 6o EP |12 1°-4° ESO 16
B 1°-4° ESO A o5 Iacior
ETAPA ETAPA ETAPA 13-16 aflos deportiva
JUEGO EDUCATIVO INICIACION MULTI-DEPORTIVA FOMENTOESTILO

DEVIDAACTIVO
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Programa Multideporte

s8 dirigidas ° 0 o Te I I

. DEPORTE ESCOLARDE CLUBES & - (ﬁfﬂl})ﬁiiwmqo 3 y 6° de Educacion Primaria

¢ g8 s Y

o = * Centro escolar

o
0w 9 ;. . .
E  Practica de varias modalidades
§ > JOLASHEZI MULTIKIROLA
Wl S Dii s o ks e * Antepone el proceso sobre el resultado

- « Comunitario (local/comarcal

(= Inclusivo - Deporte Escolar Adaptado

E PROGRAMA DE INICIACION DEPORTIVA w ° EQU|pO estanco

CAMPARNA NATACION
' ' » Cuotas accesibles: entre 0€ y 120€

‘ * Politicas de RGI

0] [6] wooer [8] saee [0seee[Meceefiz waccso [ FUEradel horario lectivo en el centro escolar

JUEGOEETSSI::ATIVO INICIACION nam.?r}l\-nspon'nw FOMEIE:I'AOP ésnLo * 1 0 2 entrenamientos semanales

DEVIDAACTIVO
 Jornada los sabados a la manana
* Prioridad en instalaciones municipales

* De octubre a mayo
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Valoracion del Programa Multideporte (2022-23)

Glpurkoako 3 : X

Foru Aldundia v EA::&_‘%EA
Dignatanciim Foral

de Gigmzkoa ’ n

éParticipas en el programa de deporte escolar (multikirola) de tu centro escolar?

- e
- !

40%

30%

6%
2%
1%
| ]

Txarra Erdipurdiko Oso ona Bikaina

Valora de una manera global el Indica cuadl es tu situacion respecto al
programa de deporte escolar entre chicas y chicos programa de deporte escolar
(multikirola) de tu centro escolar. (multikirola).

Nire ikastetxean ez Parte hartu dut, baina  E2 dut inoiz parte
dago horrelako utzi egin dut hartu
programarik

*Diferencias significativas

Bideo: Programa Multikirola (Oarsoaldea)

Mas infomacion en el portal de Gipuzkoa Kirolak (enlace).


https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/kirol-ohitu
https://www.youtube.com/watch?v=pFwmjl-LGig
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Programa Jolas Hezi

Té b Actividades dirigidas
@ DEPORTE ESCOLARDECLUBES =2 g al deporte federado
w &5 {clubes): participacion y
g £s rendimiento
-
o |
)
@ ol
8 S
w -
= - JOLASHEZI MULTIKIROLA
Q <
3 Q Centrado en el alumnado
;) Desarrollado por centros escolares
™ - Practica multideportiva - Proceso
o por encima de los resultados
< Comunitario - Deporte Escolar
o Inclusivo - Deporte Escolar Adaptado
=
-
g PROGRAMA DE INICIACION DEPORTIVA
CAMPANA NATACION
] !
——— Prebenjamin ——» Benjamin Alevin —— Infantil - Cadete —»

[79 l—ﬂ 1°-2°EP @ 3°-4° EP 5°EP El 6°EP @ 1°-4° ESO ﬁ_a

ETAPA ETAPA ETAPA
JUEGO EDUCATIVO INICIACION MULTI-DEPORTIVA FOMENTO ESTILO
DEVIDAACTIVO

Mas infomacion en el portal de Gipuzkoa Kirolak (enlace).

1°-2° de Educacion Primaria

Fuera del horario lectivo en el centro escolar
El juego como herramienta principal
Programacion

Sin contenido deportivo

Fomentar la participacion de chicas

Finanaciacion: cuotas + ayuntamiento + diputacion


https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/programa-anual/jolas-hezi
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Programa de iniciacion deportiva

_ DEPORTE ESCOLAR DE CLUBES ;; o derats o o

g & o | EEsr | - Dirigido a escolares entre 6y 17 ainos

2 é | * Introduccién a modalidades minoritarias
=2

% é ( ’°“‘s“‘z'l i * Formato “cursillo”
g « Oferta de 40 modalidades
§ ~_ « Dentro o fuera del horario escolar.

PROGRAMA DE INICIACION DEPORTIVA
CAMPANA NATACION
]

« 42.451 inscripciones (47,5 % chicas)

b o e il ‘ .| s e | ¢ Financiacion: cuotas (muchas 0€) + diputacion

« Campaiia de natacion. Participacion 92%
{O El 10-2°EP n 39-4°EP 5°EP 6°EP@ 1°-4° ESO E

ETAPA ETAPA ETAPA
JUEGO EDUCATIVO INICIACION MULTI-DEPORTIVA FOMENTO ESTILO
DEVIDAACTIVO

Més infomacidn en el portal de Gipuzkoa Kirolak (enlace).


https://www.gipuzkoa.eus/documents/4004868/0/23-+Eskola+Kirola+Web++2023-2024.pdf/114fa695-ad3e-5358-a8d0-059cabade046?t=1693553160679
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Deporte escolar inclusivo DEPORTE £ Epap ESCOLAR

ms INGLUSIVO
2022

Estrategia de inclusion

Objetivo: promover la inclusion de escolares con
discapacidad en equipos convencionales.

Centros escolares y/o clubes

Servicio de asesoramiento: Federacion Deporte Adaptado
Financiacion: cuotas + Diputacion + Ayuntamientos

Mas infomacion en el portal de Gipuzkoa Kirolak (enlace).

Deporte Escolar Adaptado

Oferta a través del centro escolar para escolares entre 6 y 21 afos con discapacidad,
dentro de la oferta convencional de deporte escolar.

Servicio de asesoramiento: Federacion Deporte Adaptado

1 o0 2 sesiones semanales, de sala y/o de piscina

El objetivo final es facilitar la transferencia a los grupos EKI y que sean parte de los
equipos convencionales de Multideporte.

Financiacion: cuotas + Diputacion + Ayuntamientos


https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/discapacidad

Gipuzkoako Diputacién Foral

Foru Aldundia de Gipuzkoa

Deporte Escolar Adaptado

BAJO BIDASOA /
BIDASOALDEA . Centros escolares: 60

escolares

DONOSTIALDEA
UROLA MEDIO /

%~ UROLA ERDIA Ayuntamientos: 20

escolares
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SECCION 2 Intervenciones basadas en datos probatorios para promover la
actividad fisica en las escuelas

Intervenciones de actividad fisica que abordan los seis elementos
1. Promover la actividad fisica mediante educacion fisica de calidad

2 Aplicar estrategias destinadas a alentar los desplazamientos activos
hacia Y desde la escuela

3. Ejecutar programas activos antes y después de la jornada escolar

4, Ofrecer oportunidades de actividad fisica en los recreos y los momentos de
esparcimiento

S Incluir las aulas activas en los programas escolares

6. Asegurar enfoques integradores de la actividad fisica para los ninos con
necesidades adicionales
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edagogia y comunicacion

a agentes del ecosistema

Publicacion del Decreto

Foral: mayor respaldo

politico y juridico.
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Moltes gracie por la vostra
atencio / Eskerrik asko

kirolak@gipuzkoa.eus




